
    
 

Kedves diákok és kollégák! 

 
Idén is megrendezzük a Noszlopy napokat! 

 

Ideje: 2016. szeptember 27-30 – ig. (délutánonként) 

 

Jelentkezz az általad kedvelt sportágban évfolyamtársaiddal, egy csapatként! 

 

A választható sportágak: 

- 1-2. évfolyamosoknak váltóversenyek 

- 3-8. évfolyamosok az alábbi versenyszámokban nevezhetnek 

 

- Labdarúgás 5+1 fő (+ max. 4 fő csere) évfolyamonként fiúknak osztálycsapat 

- Kézilabda 6+1 fő (+max. 3 fő csere) évfolyamonként lányoknak, fiúknak osztálycsapat 

- Kosárlabda 5 fő (+max. 3 fő csere) évfolyamonként fiúknak osztálycsapat 

Egyéni versenyek: 

- Atlétika egyes versenyszámai: 

60 m futás 3-4.,5-6. oszt. lányok, fiúk 

100 m futás 7-8. oszt. lányok, fiúk 

Kislabdahajítás 3-4., 5-6., 7-8. oszt. lányok, fiúk 

Távolugrás 3-4., 5-6., 7-8. oszt. lányok, fiúk 

4x100 m váltófutás 4fő/ csapat 3-4.,5-6., 7-8. oszt. lányok, fiúk 

                       - Tanár- diák versengések: váltóverseny- női, labdarúgás férfi (felsős tanulók jelentkezését 

várjuk!)  

Jelentkezési határidő: 2016. szeptember 21.  szerda.    Jelentkezni a testnevelő tanároknál lehet. 

 

Csapatnév/Név/Osztály………………………………………………… 

 

Sportág:……………………………………………………                     

Felmerülő kérdéseiddel, kéréseiddel fordulj testnevelőidhez !!!!!! 

 

Figyelem! 

Ha aktívan nem akarsz mozogni, de részese szeretnél lenni a Noszlopy napoknak, szurkolj társaidnak! 

Díjazni fogjuk a legszínesebb, legötletesebb, és leglelkesebb szurkolótáborokat! /Készítsetek plakátot, 

pólót, fejdíszt, csapathimnuszt! 

 

Tervezett programok: 
Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

1300 1-2.osztály 

váltóverseny 

1400 5-6. osztály kézi 1400 5-6. 7-8. osztály 

atlétika 

1500 Tanár- Diák 

mérkőzések 

1345 Megnyitó, művészeti 

iskola fellépése 

        7-8. osztály foci         3-4.osztály kézi  

1400 3-4.osztály atlétika         5-6. osztály kosár         3-4.osztály foci  

       5-6.osztályfoci 1500 7-8. osztály kézi          

1500 3-4.osztály kosár    

 


