[1l. forduld

Ebben a forduldban néprajzi kérdéseket kaptok a paraszti tapldlkozas témakorébdl.
Az ajanlott irodalom Knézy Judit tanulmanya.

Cime: Hagyomanyok és Ujitasok a paraszti taplalkozasban Somogyban (1880-1920).
Somogyi Muzeumok Kdzleményei Kaposvar 1996.

Letolthet6 a www.smmi.hu honlaprél

1. Milyen valtozasok torténtek a paraszti taplalkozdsban és étkezési kultiraban kdzvetlenil
1880 el6tt?
Soroljatok fel ezeket és néhany mondatban magyarazzatok is meg!

2. Mitjelentenek a kovetkez6 szavak, kifejezések?
hazalé

ceredlis alapanyagu

flistos konyha

sparhet

pasztorkavé

L R

aghegyi bor

3. Milyen ételek, italok fajtait soroljuk fel? irjdtok oda a gy(ijténeveket!

lakodalmi besztercei kadarka
kaszalasi torok rizling
aratasi vOros muskotaly

4. A kovetkez6 allitasokrdl irjatok le, hogy igaz vagy hamis? Ha helytelen, javitsatok is ki!

¥ Ebben az id6szakban a lisztféleségeknek tobb fajtdja is volt. Kenyérliszt,
takarmanyliszt és korpa.

¥ A XX. szdzad elején minden fiistds konyhas hazban volt katlan.

¥ Az 1880-90-es évekig télen naponta 2 f6 étkezés volt.

¥ Az 1890-es években a parasztok leginkdbb otthon porkolt arpakavét ittak,
legtobbszor tejjel.

¥ Ebben azid6ben mar minden kenyeret élesztével készitettek.

¥ Egyik legkedveltebb sorfajta volt a mézsor.

5. Allitsdtok dssze egy akkor élt paraszti csaldd tinnepi étrendjét!
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Bektildési hatarid6: 2012. janudr 9.

Kellemes karacsonyi iinnepeket és nagyon boldog uUj évet kivanok minden versenyzének és
felkészitd kolléganak!

Marcali, 2011. december 12. Udvézlettel: Zajcsukné Pahi Katalin



